
ICH BIN 

WUNDERBAR

+ WERTVOLL.



Ich bin
einzigartig



GUT
Ich sorge 

für mich



ICH  BIN  STARK !



Ich darf weiter wachsen



ICH MAG MICH SO, WIE ICH BIN.



ICH DARF

N E I N

SAGEN .



Ich darf loslassen, was

heute nicht mehr passt.



ES DARF

L E I C H T 
SEIN.



ICH FINDE

MEINEN WEG


